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Yoga Nidra & ]Qangbacl

Tinergetisclﬁe Meditation - Yoga Nidra - Klangbacl
2.09.2026 um 20:00 ( _lhr

Vielleicht sind diese 90 Minuten
gerade fur dich.
e Samstag, 12. September 2026
e 20:00-21:30 Uhr
¢ Studio Beweggrund, Wolfsburg
e oder live iiber Zoom
® 50€

Ermdfigung: 25 % fiir Studierende, Schiilerinnen, Rentnerinnen, Empfdnger*innen
von Sozialleistungen & Menschen mit Schwerbehinderung (mit Nachweis)

Anmeldung erforderlich - begrenzte Platze im Studio
Beweggrund in Wolfsburg
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Schreib mir ,Yoga Nidra“ per Nachricht und ich
sende dir alle Informationen zur Anmeldung.
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