KLANG-
MEDITATIONEN

APRIL BIS SEPTEMBER 2026 IN DER KLOSTERKIRCHE

Klangmeditationen mit Texten und Liedern von A
Hildegard von Bingen. Tauchen Sie in die meditativen,

KLOSTERKIRCHE
heilenden und faszinierenden Klange der Musik ein.  RIDDAGSHAUSEN




Porta patet, cor magis - Die Tiir steht offen, noch mehr das Herz

KLANGMEDITATIONEN

mit Stiicken und Improvisationen,
Textlesungen iiber zarten Klangteppichen

Spirituelle Orte sind Kraftzentren. Gebete, Meditation und Klange
koénnen heilende Wirkungen haben und kénnen die Last des Alltags
leichter machen. Lauschen Sie spirituellen und religiosen Weishei-
ten, Texten und Liedern der Hildegard von Bingen. Schopfen Sie fiir
die Aufgaben des Alltags Kraft, indem Sie sich von den Kldngen der
Musik der Hildegard von Bingen umhdillen lassen. Sie sind herzlich
willkommen und ihre Meditationskissen und Yogamatten auch.
Ohne Anmeldung. Spende am Ausgang erbeten.

Mit Eva-Maria Karras und Hans-Dieter Karras (Duo Scivias)

leweils montags 19:00 Uhr im Hohen Chor der Klosterkirche
Die Termine sind Einzelveranstaltungen

20.04.2026 () Gott spricht: Siehe ich mache alles neu
18.05.2026 (ll) Geist des Lebens

15.06.2026 (lll) Gott - Zuversicht und Starke
20.07.2026 (IV) Grinkraft, Lebenskraft
17.08.2026 (V) Maria - Wenn der Himmel aufbliiht

21.09.2026 (VI) Licht in der Dunkelheit
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KLOSTERKIRCHE
RIDDAGSHAUSEN

Klosterkirche Riddasghausen
Klostergang 57, 38104 Braunschweig
www.klosterkirche-riddagshausen.de

Eva-Maria Karras duo scivias
info@evamariakarras.de | www.evamariakarras.de

Hans-Dieter Karras © duo.scivi
kantor@hdkarras.de | https://hdkarras.simdif.com SRS

OFFNUNGSZEITEN
KLOSTERKIRCHE UND FRAUENKAPELLE
Taglich von 10:00 Uhr bis 19:00 Uhr (Internethinweise beachten)




