J<ang\/o”f: Gr ‘<ramct

Mit Hi!degard von Bmgcn Mantren und Kangbad neu aufblithen
26.07.2026 um 17:50-19:00 ( Jhr
N ¥ 7 1 Xf

; Diese 90-mintitige Auszeit unterstitzt dich
’ dabei, den Funktionsmodus zu verlassen,
E tief zu entspannen und
N neue Lebenskraft zu schépfen.

Meditation - Hildegard-Gesange -
J Mantren - Klangreise - Klangbad

Mit Stimme, Harfe, Monochord, Gong & Klangschalen

2ty Studio Beweggrund (WOB)
P oder live iiber Zoom

Teilnahme: 50 € R’
Nur wenige Platze im Studio verfugbar ;

Jetzt deine Auszeit buchen:
0172 65’880_73 - info@evamariakarras.de




