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Von der Wurzel ins licht — 7 Tore zum [T rwachen
mangrefse zur energetischen Reinigung + Ausrichtung der (hakren

19.04.2026 von 17:00-19:00 (_|hr

Dein Kopf lauft standig weiter, aber dein Kérper

kommt nicht mehr runter?

Genau da setzen wir an.
Wir gehen gemeinsam durch dein Energiesystem: von der Wurzel
bis nach oben.
Nicht theoretisch, sondern spurbar:

e wir reinigen & 6ffnen deine 7 Chakren

e wir aktivieren sie uber Stimme, Klang & Tonen

e dein System darf sich in der Klangreise neu regulieren

Mit Klangschalen, Stimme, Monochord und Harfe entsteht ein
Raum, in dem dein Korper wieder loslassen kann. Ohne Druck, ohne
dass du ,etwas leisten” musst.
— Danach flhlst du dich:

N ruhiger, klarer, wieder mehr bei dir

7'19.04.117:00-19:00
? vor Ort (WOB) & via Zoom
s 59 €
Wenn du gerade merkst, dass dein System eine Pause braucht -
dann warte nicht, bis es dich dazu zwingt.

Anmeldung erforderlich - Platze begrenzt
Kontakt: info@evamariakarras.de - 01726588073




